
Dags tidspunkt

Ugens dag

Navne felt
Låg

Æske

•	Sæt låget på igen. Låget er sikret, når 
du mærker/hører et klik

•	Læg din medicin i de relevante rum/
æsker

Pilleæske
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•	Tag æskerne ud af omslaget og fjern 
lågene helt

•	Træk låget til side, så det relevante rum 
åbnes

•	Vip medicinen ud i hånden

•	Skub låget tilbage igen til du hører et klik 
og låget er i lukket position

Tip! Du kan notere information om din 
medicin på det vedlagte medicinkort

Tip! Under bunden af hvert rum er 1-4 
fremspringende prikker til forbedret 
brugbarhed for brugere med nedsat 
synsevne

Inden anvendelse!

•	Vi anbefaler, at du vasker dine Medinizer pilleæsker, inden du bruger dem første gang. 
De kan vaskes i hånden med almindeligt opvaskemiddel eller i en opvaskemaskine ved 
50 °C.

•	Vi anbefaler også at rengøre æskerne, inden du genfylder dem - specielt hvis der er 
ændringer i din medicin.

•	Pilleæskerne skal opbevares utilgængeligt for børn.

•	Husk at være ekstra opmærksom på eventuelle krav om opbevaring af din medicin. 
Noget medicin må ikke tages ud af den oprindelige emballage før det tages i brug. Der 
kan også være krav til opbevaring ift. temperatur, lysfølsomhed, eller andre krav. Hvis 
du er i tvivl, så spørg altid din apoteker eller læge.


